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Zapis na sad polubowny

i postepowanie przed tym sadem
a przerwanie biegu przedawnienia
roszczen

Kwestie ogdlne

Problematyka biegu przedawnienia roszczen majatkowych jest zagadnieniem niezwy-
kle istotnym dla praktyki prawniczej. Procz okreslonych ustawowo terminéw przedawnie-
nia tych roszczen istotne znaczenie maja takze kwestie zawieszenia biegu przedawnienia
oraz jego przerwania. Odnosnie do tego ostatniego ustawodawca ustanowil m.in., ze bieg
przedawnienia przerywa sie przez kazda czynnosc¢ przed sadem lub innym organem po-
wolanym do rozpoznawania spraw lub egzekwowania roszczen danego rodzaju albo przed
sadem polubownym, przedsiewzieta bezposrednio w celu dochodzenia lub ustalenia albo
zaspokojenia lub zabezpieczenia roszczenia (art. 123 § 1 pkt 1 KC). W dalszych rozwaza-
niach uwaga poswiecona zostanie temu, jakie czynnosci podjete przed sadem polubownym
mogg by¢ uznawane za przerywajace bieg przedawnienia roszczen w rozumieniu tego
przepisu. Jest to bowiem kwestia czesto traktowana w komentarzach do Kodeksu cywil-
nego oraz w innych pozycjach literatury prawniczej dotyczacych tych zagadnien w sposob
bardzo ogdlny, ograniczony czesto do kilku zdawkowych uwag, a jak si¢ wydaje, wymaga
ona glebszej refleksji, zwlaszcza ze prezentowane w tej kwestii poglady doktrynalne dalekie
sa od jednolitoéci. Dokladniejsza analiza zagadnienia jest tym bardziej zasadna, ze o ile
odnosnie do tego, jakie czynnosci podjete przed sagdem panstwowym powodujg przerwanie
biegu przedawnienia roszczen, mamy do czynienia ze szczegélowymi i bogatymi opraco-
waniami w literaturze przedmiotu oraz licznym orzecznictwem, o tyle na tle czynnosci
podejmowanych przed sagdem polubownym dorobek ten jest raczej skromny.

Zapis na sad polubowny

Zapis na sad polubowny jest to, ogdlnie rzecz ujmujac, umowa stron dotyczaca podda-
nia sporu pomiedzy nimi pod rozstrzygniecie sadu polubownego. Tres¢ takiej umowy musi
zawieral co najmniej wskazanie przedmiotu sporu oraz stosunku prawnego, z ktérego spor
wyniknal lub moze wynikng¢. Tak bowiem minimalng tre$¢ zapisu na sad polubowny
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okreslit sam ustawodawca w art. 1161 § 1 KPC. Istota zapisu jest zatem poddanie sporu
stron pod rozstrzygniecie sagdu polubownego. Stad tez w orzecznictwie nie jest uznawana
za skuteczny zapis na sad polubowny umowa, w ramach ktorej przewiduje si¢ poddanie
sporu wiasciwosci sagdu polubownego jedynie w celu zawarcia ugody'. Generalnie rzecz
ujmujac, wskaza¢ mozna, ze jako zapis na sad polubowny nie jest traktowana umowa,
w ktorej nie przewiduje sie dla sadu polubownego funkgji rozstrzygania sporu?.
Charakter prawny zapisu na sad polubowny jest sporny. W tym zakresie prezentowane
s rozne poglady. Zapis taki uznawany bywa bowiem przez jednych autoréw za umowe
materialnoprawna, przez innych z kolei za procesowg badz tez majaca charakter miesza-
ny, a nawet za umowe sui generis®. Abstrahujac od tych sporéw doktrynalnych, zauwazy¢
nalezy, ze umowa ta wywoluje przede wszystkim skutki procesowe*. Niemniej jednak, co
istotne z punktu widzenia prowadzonych rozwazan, w literaturze przedmiotu podnosi
sie takze niekiedy?®, ze zapis na sagd polubowny pocigga za sobg réwniez okreslone skutki
materialnoprawne. W tym ostatnim zakresie uwaga skupiana jest zwlaszcza na tym, czy
sporzadzenie przez strony takiego zapisu przerywa bieg przedawnienia roszczen. W tej
kwestii brak jest zgody w literaturze przedmiotu. Niekt6rzy autorzy podnosza bowiem,
ze przerwanie biegu przedawnienia powoduje juz samo sporzadzenie przez strony za-
pisu na sad polubowny®. Inni z kolei wskazujg, ze to nie sam zapis, lecz dopiero ztoze-
nie wniosku o rozpoznanie sprawy przez sad polubowny powoduje przerwanie biegu

Wyr. SN z 11.7.2001 r., V CKN 379/00, OSNC 2002, Nr 3, poz. 37; w glosie aprobujacej do tego orze-
czenia R. Kulski, wskazujac na stusznos¢ pogladu SN, podniést m.in., ze ,umowa zawierajaca zapis na sad
polubowny musi przewidywa¢ dla tego sadu funkcje rozstrzygniecia sporu. Zawarcie umowy o poddanie
sporu sagdowi polubownemu w innym celu niz jego rozstrzygniecie przez ten sad przemawia a contrario za
odmowg potraktowania takiej umowy jak zapis na sad polubowny” (R. Kulski, Glosa do wyroku SN z dnia
11 lipca 2001 r., V. CKN 379/00, PiP 2002, z. 11, s. 103-104); por. takze wyr. SN z 18.2.2005 r., V CK 467/04,
MoP 2005, Nr 6, s. 275.

2 A. Zielinski, [w:] A. Zieliniski (red.), K. Flaga-Gieruszyrnska, Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz,
Warszawa 2010, s. 1756; T. Erecitiski, [w:] J. Ciszewski, T. Erecirski, Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz.
Czes¢ czwarta. Przepisy z zakresu miedzynarodowego postepowania cywilnego. Cze$¢ piata. Sad polubowny
(arbitrazowy), Warszawa 2006, s. 366; M. Uliasz, Kodeks postepowania cywilnego, t. II: Komentarz do artykulow
506-1217, Warszawa 2007, s. 736; post. SN z 11.10.2001 r., IV CKN 139/01, Pal. 2002, Nr 3-4, s. 225.

3 Przegladu koncepcji doktryny i judykatury w tym zakresie dokonuja: £. Blaszczak i M. Ludwik (E. Blasz-
czak, M. Ludwik, Sqdownictwo polubowne (arbitraz), Warszawa 2007, s. 83-87); K. Piasecki (K. Piasecki (red.),
Kodeks postepowania cywilnego, t. III: Komentarz do artykutéw 1096-1217 KPC oraz aktéw prawnych UE
regulujacych miedzynarodowe postepowanie cywilne, Warszawa 2007, s. 255-258) oraz T. Erecitiski, op. cit.,
s. 367. Autor ten uznaje zapis na sagd polubowny za szeroko rozumiang czynnos¢ procesowa.

4 T. Ereciniski, op. cit., s. 367. Wérod gtéwnych skutkéw procesowych umowy o poddanie sporu pod roz-
strzygniecie sagdu polubownego wyrdznia sie skutek pozytywny, za ktéry uznawane jest przyznanie sagdowi
polubownemu kompetencji do rozstrzygniecia sporu objetego ta umowa, oraz skutek negatywny, utozsamiany
z wylaczeniem mozliwosci rozpoznania sporu przez sad panstwowy w sytuacji, gdy mimo zawarcia wskazanej
umowy strona zostataby pozwana przed sagdem panstwowym i przed wdaniem sie w spér co do istoty spra-
wy zglosita zarzut, w ramach ktérego podniostaby, ze do rozpoznania sprawy wlasciwy jest sad polubowny
(£. Blaszczak, M. Ludwik, op. cit., s. 120; M. Tomaszewski, Umowa o arbitraz. Podstawowe problemy prawne,
PUG 1994, Nr 1, 5. 15; S. Dalka, Sadownictwo polubowne w PRL, Warszawa 1987, s. 73).

5 Cho¢ nie zawsze, nie brak bowiem gloséw odmawiajacych przypisywania zapisowi na sad polubowny ja-
kichkolwiek funkcji materialnoprawnych, w tym powodowania przerwy biegu przedawnienia (K. Piasecki (red.),
Kodeks postepowania cywilnego, t. III: Komentarz..., s. 259 i s. 262).

6Z. Klafkowski, Przedawnienie w prawie cywilnym, Warszawa 1970, s. 192.
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